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Buurttuin Tamboerpad
Workshops zondag
Geveltuintjes
Buurtschoonmaak
Speeltuin
Wijkagent

Overige contactpersonen
Bert van Sprundel, 06 13681169
Sigrid Jansen, sigridmcjansen@gmail.com
Marian Smit, mariansmit@casema.nl
Bert van Sprundel, 06 13681169
Open ma-vrij 10 -17 uur, meestal ook za en zo,  www.svmaredijk.nl
Lakhdar ben Taieb, 0900 8844, Langegracht 11, 071 5258865
Meldingen woonomgeving 14071 
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BUURTKRANT  'KIJK OP DE WIJK'
    S E P T E M B E R  2 0 2 4  

V E R E N I G I N G  M A R E D I J K B U U R T
English version online: www.maredijkbuurt.nl

ACTIVITEITENAGENDA 
Wekel i jkse act iv i te i ten in/vanuit  het Maredi jkhuis

11:00
14:00 
10:30

10:00
10:00
10:30
20:00
10:00

11:00

Basketballen in de kooi
Sing-In’ (buurtkoor)
Wandelen met wijkgenoten
Koffie drinken (inloop)
Boeken in de wijk
Handwerken
Haal meer uit je I-pad
Speel-O-Theek Klapstuk
Boeken in de wijk
Fit met Kit, lekker bewegen
Klaverjassen
Speel-O-Theek Klapstuk
Boeken in de wijk
Buurtschoonmaak 

Leesclub

Bewonersbijeenkomst
Virulypad en Parmentierweg

Schilderworkshop volw.

Eten op de Maredijk

Speelgoedbeurs

Eten op de Maredijk

Dik Toet, 06 23348489
Joke Spannenburg, 071 5222509
Verzamelen voor de speeltuin
Christa de Boer, 06 52649828

06 24211018, www.sot-klapstuk.nl

Sigrid Jansen, 06 11524565
Gé van Vliet,  06 22258969
06 24211018, www.sot-klapstuk.nl

Verzamelen voor de speeltuin 

Peter Cambier, p.cambier@planet.nl

Marian Smit, mariansmit@casema.nl

driekskebakker@gmail.com

etenopdemaredijk@gmail.com

sigridmcjansen@gmail.com

etenopdemaredijk@gmail.com

Ingeplande act iv i te i ten in de buurt  

14:00

20:00

14:00

18:00

14:00

18:00

15 sept.

16 sept.

13 okt.

18 okt.

10 nov.

15 nov.

ZONDAG
MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

ZATERDAG

Wij hebben uw steun
nodig!
De buurtvereniging heeft  
ongeveer 225 leden, mensen
die zich betrokken voelen met
elkaar en met de buurt. En we
zijn een actieve
buurtvereniging, die veel
activiteiten organiseert voor en
door buurtbewoners.

Ben je nog geen lid van de
buurtvereniging? Vul dan het
aanmeldformulier in op onze
website www.maredijkbuurt.nl.

Het kost je slechts € 7,50 per
jaar. 

Je kan het formulier ook
ophalen bij Sigrid Jansen,
Marislaan 59. 

DOE MEE EN WORD LID!

WORD LID!

V E R E N I G I N G  M A R E D I J K B U U R T
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Na maanden van voorbereiding, was het dan zo ver!

Het Buurtfeest ging deze keer van start op vrijdag met het versieren van de
fietsen. Ruim 20 kinderen verzamelden zich na schooltijd met hun fiets in het
Maredijkhuis. Zaterdag om 11 uur konden ze hun versierde fietsen tonen aan
het publiek. Ze reden een ronde door de Maredijkbuurt, voorafgegaan door
een Leids draaiorgel. Dat was een hele vrolijke en feestelijke opening van de
jaarlijkse feestdag.
Na afloop werden de drie origineelste fietsen beloofd met een mooie prijs,
aangeboden door de lokale fietsenspecialist Trappers.
Ad van der Steld, voorzitter van de vereniging Maredijkbuurt, mocht na de
prijsuitreiking de dag officieel openen.
Daarna konden de buurtbewoners deelnemen aan heel veel activiteiten.
Zo was er de drukbezochte Maredijkbuurtmarkt, waar zo’n 20 buurtbewoners
hun waar uitgestald hadden en er veel spullen van eigenaar wisselden.
Ook was er de mogelijkheid om geschminkt te worden. Deze 2 dames hebben
de hele middag de mooiste creaties getoverd op veel gezichten van blije
kinderen.
Het armbandjes maken kon rekenen op grote belangstelling. De huttenbouw
en het springkussen werden ook druk bezocht. 
Kunstenaressen Driekske Bakker en Cootje de Stoppelaar verzorgden de
schilderworkshop. Vele Picasso’s in de dop hebben hun eerste kunstwerk
gemaakt en gingen tevreden huiswaarts.

Voor de sportievelingen waren er 2 clinics: handballen en basketbal. Zowel
jong als oud maakten hier graag gebruik van.
Om drie uur verlegden we de focus van de Maredijkbuurtmarkt en de
speeltuin naar de slootjes rondom het avontureneiland. Aaf Verkade
verzorgde een onderwatersafari en liet de grote groep aanwezigen zien wat
er zoal in onze slootjes leeft en groeit. De kinderen konden zelf, aan de hand
van grote platen, achterhalen welke dieren er in de sloot leven. Ik kan u
vertellen, de diversiteit aan vissen, kevers etc. is groter dan ik vooraf dacht!
Ook wist Aaf nog een vermiste telefoon uit de sloot op te vissen. Helaas, deze
werkte niet meer...
Wie nog niet genoeg had van alle activiteiten kon terecht bij de
kindervoorstelling van theatergezelschap Ploef. Zij wisten alle kinderen te
boeien en te binden. De kinderen zaten met rode wangen op de banken en
leefden heel erg mee met het verhaal.
Tijdens de kindervoorstelling hebben de vrijwilligers de lange tafel gedekt voor
meer dan 150 buurtbewoners, die rond 18.00 uur aanschoven met hun
zelfgemaakte eten. Wat een koks hebben we in onze buurt! Heel veel lekkere
gerechten werden op 2 grote tafels uitgestald en er was voor elk wat wils. De
broodjes met knakworst en de pannenkoeken waren verdwenen in ongeveer
10 seconden!
Onder het genot van de muziek werd er getafeld door buurtbewoners. We
sloten de maaltijd af met een heerlijk kopje koffie of thee bij de Koffiekar van
Gijs.
Om 20.00 uur werden er 11 teams samengesteld die meededen aan de
pubquiz, met veel plezier en fanatisme. De quiz van dit jaar was verzorgd door
de winnaars van vorig jaar. Rond 21.00 uur werd de winnaar bekend en kon
het opruimen beginnen.
Moe en voldaan sloot de organisatie de mooie dag tevreden af, na nog een
oproep voor mensen die de organisatie volgend jaar op zich willen nemen.

We zijn dankbaar dat er zoveel vrijwilligers meegeholpen hebben om deze
dag tot een succes te maken. Op naar een volgende editie in 2025: het
smaakt naar meer!

WELKOM NIEUWE BUREN

De activiteitencommissie heeft
samen met het bestuur een
welkomstfolder ontwikkeld. De
folder voor nieuwe bewoners
bevat een aantal praktische
tips over het hoe en wat in
onze buurt.
Binnenkort valt hij in de
brievenbus.

We ontvangen graag een
berichtje als er naast je een
nieuwe bewoner is komen
wonen. Via de mail naar
maredijkbuurt@gmail.com

SCHILDEREN VOOR
VOLWASSENEN
Op zondagmiddag 13 oktober om 14
uur verzorgt Driekske Bakker een
schilderworkshop voor volwassenen.
Dit jaar is het thema collage. 

Opgeven via de mail:
driekskebakker@gmail.com

TWEEDEHANDS SPEELGOEDBEURS
Op zondagmiddag 10 november houden we
een Tweedehands speelgoedbeurs. Het begint
om 14 uur. 

Wil je speelgoed verkopen, meld je dan aan:
sigridmcjansen@gmail.com

mailto:driekskebakker@gmail.com
mailto:sigridmcjansen@gmail.com


LEESCLUB
De leesclub komt samen op 15 september om 14.00 uur.
Aanmelden bij Peter Cambier, p.cambier@planet.nl

Het boek ‘De stemmen van de Pamano’ van Jaume Cabré wordt
besproken.

Een dorpje in de Pyreneëen: schoolmeester Oriol Fontelles is, bij
wijze van dekmantel, bevriend met de fascistische burgemeester
Valentí Targa. Oriol wordt verliefd op Elisanda 
Vilabrú, een snoeiharde zakenvrouw met een 
wereldwijd imperium. De liefde is wederzijds, al 
heeft die geen toekomst. Elisanda zweert wraak 
na de moord op haar vader en boer door 
verzetsmensen en zorgt voor de benoeming van 
Targa tot burgemeester om de wraak te bewerk-
stelligen. Targa is heimelijk verliefd op haar. De 
gevolgen van deze fatale driehoeksrelatie werken
 door tot in het heden.
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IN DE SPOTLIGHT: SIGRID JANSEN

Op bezoek bij Sigrid Jansen, de nieuwe secretaris van het bestuur van de 
Maredijkbuurt.
Wij willen haar een beetje leren kennen, alhoewel Sigrid niet echt een 
onbekende is in de Maredijkbuurt. Ze woont al 18 jaar op Marislaan 59, in 
een mooi ingericht en licht huis. Sinds het mozaïeken van de buurtbank is ze 
steeds meer gaan doen In de buurt, en is ze sinds kort dus ook secretaris 
van het bestuur. 

Waarom ze dat doet? 
Ze vindt saamhorigheid belangrijk, zeker als de buurt straks wordt uitgebreid 
met bewoners van de nieuw te bouwen flats op de Schipholweg. 
Dan wordt dat nog belangrijker, omdat die nieuwe bewoners ook gebruik 
moeten kunnen maken van de voorzieningen in de buurt. Ze vindt het ook 
leuk om dingen te organiseren en om zich ergens mee te bemoeien, en ze 
heeft nu ook meer tijd, vanwege haar pré-pensioen. 
Op mijn vraag of of er iets anders moet in de buurt, antwoordt ze dat er nu 
een mooi pakket aan activiteiten ligt voor jong en oud. Nieuw is dat er op 
zondagmiddag 1 keer per maand iets creatiefs wordt georganiseerd, zoals een schilder workshop (als opvolging van de talkshow
van Ruud Binnendijk). Dus Sigrid is tevreden.   

Sigrid en haar man Aad, zijn geboren en getogen in Voorhout. Zij als dochter van een middenstander en hij als zoon van een
bekende Voorhoutse familie. Ze hebben daar lang gewoond en hun kinderen zijn er opgegroeid, maar toen de jongste klaar was
met de middelbare school, vonden ze het tijd om het dorp achter zich te laten. Eén reden was dat Sigrid erg van koken houdt, en
in Voorhout was er geen andere winkel dan de kleine plaatselijke supermarkt. Heel handig, zo’n supermarkt, maar daar kan je
geen bijzondere producten kopen. In Leiden heb je wel allerlei specialiteitenwinkels, zoals Mabroek op de Beestenmarkt, maar
vooral de Leidse markt is voor Sigrid nog steeds een enorm feest. Omdat Leiden toch eigenlijk een ‘dorpse stad’ is, voelden ze
zich hier al heel snel thuis.

Naast koken, zijn fietsen en handwerken haar andere hobby’s. Over handwerken hebben we het niet veel gehad, omdat uw
interviewer daar niets mee op heeft en geen goede vragen over kan stellen, maar over fietsen hebben we het zeker wel gehad.
Petje af voor Sigrid en Aad, want die fietsen wat af! Deze zomer nog van Eindhoven naar Avignon (met tassen!), maar ook de
Pyreneeën over op de fiets en allerlei bergen in Frankrijk bedwongen. Respect dus!

Wat willen we nog meer weten over Sigrid?
Ze is als bibliothecaresse opgeleid, maar kon na haar afstuderen door toenmalige bezuinigingen geen baan vinden in de
bibliotheekwereld en is daarom een andere weg ingeslagen. Via de modezaak van haar ouders, naar Zilveren Kruis Achmea en
daarna Randstad. Bij Randstad heeft ze voor grote opdrachtgevers gewerkt, zoals het Haga ziekenhuis, de Belastingdienst en de
Rijksoverheid. Ze is zich steeds meer gaan verdiepen in persoonlijke ontwikkeling en coaching, de laatste jaren als ZZP-er. Ze
houdt van openheid (‘zeg het gewoon als je je ergens aan stoort’) en van harmonie. 
Dat is ook belangrijk voor de buurt, dus we wensen haar heel veel succes!

TINY 90 JAAR
En iedere dag zat er maar weer een nieuwe stapel felicitatiekaarten in de
brievenbus van Tiny!
Ze is er heel erg blij mee en bedankt iedereen die haar verwend heeft met
lieve wensen. Ook werd haar verjaardag feestelijk gevierd op de
koffieochtend in het Maredijkhuis met heerlijke taarten, zelfs een uit Den
Haag van een beroemde banketbakker. De jongste bezoeker kwam haar
gelukwensen met een zelfgemaakte kaart. Tiny gaat er nog van genieten,
want ze komen allemaal in een plakboek.

GROENVAK BIJ DE GGD

Ruim 3 jaar geleden namen Sigrid Jansen en Trudi 
Groenendijk het initiatief om te inventariseren of er interesse
was voor vergroening op de Marislaan.
Ze gingen alle deuren af en konden op grote belangstelling 
rekenen. 
In overleg met de gemeente werd er gekeken naar de 
mogelijkheden. 
Alle boomspiegels zijn inmiddels vergroot en vergroend. 
Alleen de boomspiegels op de kop van de Parmentierweg - 
A. Fokkerweg lieten, om verschillende redenen, lang op zich 
wachten.
Nu, ruim 3 jaar later, is het eindelijk zover. De stoep voor de 
GGD is helemaal opgeknapt! Het is een gezamenlijk project 
geworden: het onderhoud gebeurt door buurtbewoners, 
de GGD heeft voor een buitenkraan en tuinslang 
gezorgd. De gemeente heeft 65 m2 tegels gewipt en het 
beplantingsplan, allemaal medicinale planten, gemaakt en 
uitgevoerd.
Door kleine, en soms grote, stappen, kunnen we de buurt verduurzamen en vergroenen. Wil je 
in jouw directe omgeving ook aanpassingen doen, laat het ons weten: maredijkbuurt@gmail.com.
De groengroep van de Maredijkbuurt helpt je verder.

Wèl een vriendelijk verzoek om de plantvakken niet te gebruiken om je sigarettenpeuk 
achter te laten!

Nog voor de vakantie hadden wij onze
tweede bewonersavond over duurzaamheid.
Er was weer een mooie opkomst. Matthijs
Kunenborg. verzorgde het eerste deel. Hij
informeerde ons over welke subsidies er
beschikbaar zijn, welke voorwaarden
daaraan verbonden zijn en waar je ze kunt
aanvragen. Een ander onderdeel in zijn
presentatie ging over specifieke leningen die
je kunt inzetten voor het verduurzamen van
je huis. Om het nog wat tastbaarder te
maken kwamen Karlijn en Jesse vertellen
over hoe zij gebruik hebben gemaakt van
deze subsidie.

Actie
Tijdens het tweede deel van de avond gingen buren met elkaar in gesprek over
warmtepompen, hoe kom je van het gas af en hoe kunnen we elkaar helpen om ons huis te
verduurzamen. Deze uitwisselingen hebben geleid tot het in het leven roepen van drie
whatsapp groepen met als titels ‘dakisolatie oude huizen’, ‘warmtepompen’ en ‘isolatieglas’. In
deze groepen informeren en inspireren buren elkaar om stappen te zetten op het betreffende
onderwerp. Het is aan de groep zelf om te bepalen of ze bijvoorbeeld ook een keer bij elkaar
willen komen, of om te bepalen of ze gezamenlijk in willen kopen. Iedereen die belangstelling
heeft om ook mee te doen aan zo’n whatsappgroep is van harte uitgenodigd. Het enige wat je
hoeft te doen, is de duurzaamheidsgroep aanspreken/appen of emailen.

Het vervolg
Het onderwerp dat het vaakst is genoemd voor een vervolg is het onderwerp ‘monumenten en
vergunningen’. We hopen deze avond samen met Erfgoed Leiden te verzorgen. Zodra daar
meer over bekend is, laten we dat weten. Mochten jullie andere ideeën hebben, dan horen we
die ook graag.

Ad, Aad, Kees, Leo en Ester

KORT NIEUWSs

BEWONERSAVOND GROEN
De Groengroep is sinds vorig jaar in
gesprek met de gemeente over het
terrein rond de flats aan het
Virulypad en de Parmentierweg.
Dat wordt vooral in beslag genomen
door gras, bomen en struiken. De
Groengroep en de Gemeente
hebben een plan gemaakt om dit te
verbeteren.
Op 16 september is er een
bewonersavond in het Maredijkhuis
om het plan hiervoor te bespreken.
Het begint om 20.00 uur

ETEN OP DE MAREDIJK
Op 18 oktober beginnen we weer
met Eten op de Maredijk.
het thema van de avond is nog niet
bekend, maar het wordt, zoals
altijd, vast weer lekker!
Je bent van harte welkom vanaf
18.00 uur. Kosten volwassenen € 5,-
en kinderen € 2,50. 
Wel van te voren aanmelden bij
etenopdemaredijk@gmail.com

Reserveer ook vast 15 november in
de agenda!

OVERLEDEN: GERARD DE REUS
Op 15 augustus is Gerard
overleden, een van onze markante
buurtbewoners. Bij de koffie-
ochtenden en het Eten op de
Maredijk was hij altijd aanwezig. 
We missen hem.

TWEEDE DUURZAAMHEIDSAVOND

mailto:maredijkbuurt@gmail.com
mailto:etenopdemaredijk@gmail.com

